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Ksztaltowanie jakosci bezwodnych kosmetykéw przeznaczonych do higieny

Praca  stanowi  studium  towaroznawczych  aspektow  zwigzanych
z projektowaniem, wytwarzaniem 1 oceng jakosci bezwodnych kosmetykow
przeznaczonych do higieny ciala. Szczegdlng uwage zwrdcono na wlasciwosci
zwigzane z funkcjonalnodcig oraz z bezpicczenstwem stosowania wytworzonych
na podstawie oryginalnych receptur prototypow produktow. Istotng cze$é opracowania
stanowig badania literaturowe, gdzie przedstawiono ogdlng charakterystyke
kosmetykéw przeznaczonych do higieny ciala, z zachowaniem informacji dotyczagcych
skladu, form oraz kryteriow oceny jakoSci. Osobny rozdzial poswigccono na zagadnienia
zZwigzane z nowymi strategiami w ksztaltowaniu jakosci zpodnie z koncepcja
ZrOwnowazonego rozwoju. 'Zaprezentowano réwniez nowe technologic w produkcji
kosmetykéw przeznaczonych do mycia ciala dotyczace poprawy bezpieczenstwa
w kontekscie oddzialywania na skorg.

Postawiono tez¢ badawczg, Ze istnicje mozliwos$¢ wytworzenia nowoczesnych
bezwodnych kosmetykéw przeznaczonych do higieny ciala charakteryzujgcych
si¢ wysokim  bezpieczefistwem  stosowania bez  znaczgcego  zmniejszenia
ich uzytecznosci. Na potrzeby realizacji pracy, przedstawiono trzy hipotezy badawcze
w ktorych zaproponowano rozwigzania recepturowe, ktore mogg wplywac na poprawe
bezpieczenstwa, bez znaczacego wplywu na wlasciwosci funkcjonalne. Pierwsza z nich
zakiadata, ze zastosowanie anionowych surfaktantow na bazie aminokwaséw jako

podstawowych zwigzkow myjacych w bezwodnych kosmetykach przeznaczonych do

”{" ;:3 . Gl@\mr c%fowow?«m



higieny ciala moze pozwoli¢ na uzyskanic bezpiecznych produktéw o odpowiednich
wlasciwosciach  uzytkowych. W drugicj hipotezie zalozono, 7e¢ zastosowanic
hydrofilowych polimeréw pochodzenia naturalnego jako substancji wypelniajgeych w
bezwodnych kosmetykach przeznaczonych do higieny ciala moze przyczyni¢ si¢ do
otrzymania bezpiecznych produkiow przy jednoczesnym zachowaniu odpowiedniego
poziomu uzytecznosci. Z kolei w trzeciej hipotezie przyjeto, ze istnicie mozliwosé
wytworzenia bezpiecznych kosmetykow przeznaczonych do higieny ciata z udziatem
substancji hydrofobowych, bez negatywnego wplywu na ich wlasciwosci uzytkowe.
W celu weryfikacji hipotez, zaplanowano i zrealizowano program badan empirycznych.
Obejmowal on opracowanie, wykonanie i szczegélowe badania serii modelowych
preparatow o dcisle zlozonym skladzie. Zaproponowano nowoczesne rozwigzania
zwigzane z opracowaniem, wykazaniem zasadnosci w doborze sktadu i technologii na
drodze badaii towaroznawczych. W oparaciu o rezultaty badan okresiono wplyw skladu
produktu oraz formy (tabletka, proszek) na poszczegélne cechy zwigzane
z bezpieczenstwem i funkcjonalnosciy.

Potwierdzono, ze zwigzki myjgee z grupy surfaktantow aminokwasowych
zastosowane jako glowne zwigzki myjqce i pianotworcze w bezwodnych kosmetykach
przeznaczonych do higieny nieznacznie wplywaja na uszkodzenie funkeji barierowych
skory. Badane preparaty w niewielkim stopniu zwigkszaja przezsk6rng utrate wody oraz
wywolujg nieznaczne wysuszenie skoéry, przy czym w miarg wzrostu stezenia
metylokokoilotaurynianu sodu odnotowywano coraz to mnigjsze wartosci tych
parametrow. Na podstawie wynikow badan uzytkowych tj. roztwarzalno$é w wodzie
stwierdzono, ze miar¢ wzrostu zawartosci metylokokoilotaurynianu sodu preparaty
zarowno w formie proszku jak i tabletki roztwarzaly si¢ szybciej. Z kolei
najkorzystniejszymi zdolnodciami usuwania makijazu, emulgowania zabrudzen
tluszczowych ze skory oraz wladciwosciami pianotworczymi charakteryzowaly sie
preparaty z najwigkszym udziatem lauroilosarkozynianu sodu. Réwniez w miarg
wzrostu zawartoSci lauroilosarkozynianu sodu zaobserwowano wzrost twardosci
tabletek.

Przeprowadzone badania wlasdciwosci uzytkowych wykazaly, ze rodzaj polimeru

pelnigcego funkeje wypelniacza w bezwodnych kosmetykach do mycia ciata w istotny
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sposob wplywa na jako$¢ produktu. Potwierdzono, Zze wlgczenie polimeru skutkuje
poprawg bezpieczenstwa produktu w kontekscie oddzialywania na skorg. Na podstawie
badan roztwarzalnosci w wodzie, stwierdzono, ze preparaty zawierajace réozne rodzaje
skrobi jako substancje wypelniajgce roztwarzajg si¢ wolniej niz preparaty z
mikrokrystaliczng celulozg. Najwyzsze zdolnosci pianotworcze odnotowano dla
preparatu z mikrokrystaliczng celulozg, natomiast najnizsze dla preparatu ze skrobig z
manioku. Wszystkie badane preparaty zawierajgce w swoim skladzie polimery na bazie
polisacharydow wykazywaly wysokg skuteczno$¢ zmywania makijazu oraz
emulgowania zabrudzen tluszczowych, przy czym najkorzystniejszymi zdolnoSciami
usuwania makijazu ze skory charakteryzowaly si¢ preparaty, w ktorych jako substancje
wypelniajgce zastosowano skrobi¢ z manioku oraz ryzowg. Tabletki ze skrobig
wykazywaly zdecydowanic wigkszg kruchosé, fatwiej ulegaly rozpadowi, natomiast w
probcee z mikrokrystaliczng celuloza odnotowano najwyzszy wynik.

Z badan przeprowadzonych w ramach pracy wynika, Zze dodatek substancji
hydrofobowych wplywa w niewielkim stopniu na wyznaczone w badaniach warto$ci
odnoszgce si¢ do dzialania detergencyjnego oraz wlasciwosci pianotworczych produktu.
Stwierdzono jednak, ze wzrost stezenia talku prowadzi do zmnigjszenia zdolnosci do
emulgowania zabrudzen tluszczowych a co za tym idzie, wplywa na ograniczenie
wysuszenia skory po procesie mycia. Wysoka zawartos¢ talku nie wplywa w sposéb
znaczgcy na zmniejszenie zdolnosci do tworzenia piany, a nawet obecnos$¢ talku
powoduje poprawe stabilnosci wygenerowanej piany. Warto zaznaczy¢, ze dodatek
hydrofobowego talku ma réwniez nieznaczny wplyw na pozostale okreslone w pracy
parametry zwigzane w funkcjonalnoscig, to jest roztwarzalno$¢ w wodzie. Wyniki

badan potwierdzily stusznos$¢ postawionych hipotez.
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SUMMARY
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hygiene

The thesis is a commodity science-oriented study of aspects involved in the
formulation, production, and quality evaluation of anhydrous cosmetics designed for
personal hygiene. A special emphasis has been placed on the properties related to the
functionality and safety of use of prototypical products developed on the basis
of original formulations. An important part of the study is a literature review presenting
general characteristics of cosmetics designed for personal hygiene purposes, including
information on their composition, product forms, and quality assessment criteria. A
separate chapter addresses problems related to new strategies in quality design ensuring
conformity with the concept of sustainable development. In addition, the study contains
an overview of new technologies in the production of body wash cosmetics, oriented
towards safety improvement in the context of skin impact.

A research thesis was put forward that it would be feasible to formulate modern
anhydrous cosmetics for personal hygiene characterised by a high level of use safety
without a significant impairment to their functionality. For the purpose of the study,
three research hypotheses were put forth, involving proposed formulations that might
contribute to an improvement in safety without a significant impairment to functional
properties. According to one hypothesis, the application of amino acid-based anionic
surfactants as the main washing compounds in anhydrous cosmetics for personal
hygiene might be a way to obtain safe products with desirable functional characteristics.
Under the second hypothesis, it was anticipated that using hydrophilic polymers of

natural origin as fillers in anhydrous personal hygiene cosmetics might contribute to the
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formulation of safe products while maintaining an appropriate level of functionality. In
the third hypothesis, it was assumed that it might be possible to produce safe cosmetics
for personal hygiene based on hydrophobic substances, without any adverse effect on
their functional properties. In order to verify the hypotheses, an empirical study
programme was elaborated and carried out. The programme consisted of the
development, production, and comprehensive testing of a series of model formulations
with strictly defined compositions. Modern solutions were proposed for developing the
formulations and demonstrating the suitability ofselected compositions and
technologies from the perspective of commodity science. Based on the study results, the
effect of product composition and form (tablet, powder) on different safety-related and
functional characteristics was evaluated.

It was shown that washing compounds selected from the group of amino acid
surfactants, used as the main washing and foaming agents in anhydrous personal hygiene
cosmetics, had a minor contributory effect on damage to the skin’s barrier functions.
The formulations under study were shown to cause a mild increase in transepidermal
water loss and produce a minor skin-drying effect. Of note, the values of these
parameters were found to decrease along with increasing concentrations of sodium
methyl cocoyl taurate. Based on the results of functional tests (i.e. assessment of water
solubility), it was determined that an increase in the content of sodium methyl cocoyl
taurate was linked to an improvement in solubility both for powder and tablet
formulations. On the other hand, the best performance in terms of make-up removal,
emulsification of fatty soiling from the skin and foaming ability was noted for the
formulations with the highest proportion of sodium lauroyl sarcosinate. Also, a rise in
the content of sodium lauroyl sarcosinate was associated with an increase in tablet
hardness.

Tests performed to evaluate functional properties demonstrated that the type
of polymer used as a filler in anhydrous body wash cosmetics had a significant impact
on the quality of the product. The addition of a polymer was shown to improve the safety
of the product in terms of skin effects. Based on water solubility tests, it was found that
formulations containing different types of starch as fillers dissolved more slowly than

those formulated with microcrystalline cellulose. The highest foaming ability was noted
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for the formulation with microcrystalline cellulose, and the lowest for the formulation
containing cassava starch. All the test formulations with polysaccharide-based polymers
were highly effective in removing make-up and emulsifying fatty impurities, however
the most suitable properties in terms of make-up removal were shown for the
formulations in which cassava and rice starch were used as fillers. The starch-containing
tablets were characterised by far greater friability, and tended to disintegratc more
readily, while the highest result was recorded in the sample formulated with
microcrystalline cellulose.

The tests conducted for the purpose of the study showed that the addition
of hydrophobic substances had only a minor effect on the detergent properties
and foaming ability of the product. An increase in the concentration of tale was found
to reduce the ability of the formulations to emulsify fatty soils and, as a result, contribute
to decreasing the skin-drying effect after the process of washing. Another finding is that
a high content of talc does not significantly reduce the foaming ability, and the presence
of talc in fact improves the stability of generated foam. It is worth noting that the
addition of hydrophobic talc also has a slight effect on other functionality-related
parameters determined in the study, namely water solubility. The test results

corroborated the validity of the initial hypotheses.
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